
Referansegruppens tilbakemelding for nasjonale 

kompetansetjenester 

Referansegruppens tilbakemelding skal ta utgangspunkt i gruppens oppgavespekter slik det er 

beskrevet i kjernemandatet for referansegrupper. Frist for tilbakemelding: Senest 1. mars 

Navn på tjenesten Nasjonal kompetansetjeneste TSB 

Om referansegruppen 

Navn på referansegruppens leder: Espen Andreas Enoksen 

Navn på brukerrepresentant Erik Torjussen, Kari Sundby, Ronny Bjørnstad 

Dersom brukerrepresentant ikke 
er oppnevnt, gi nærmere 
informasjon om dette.  

☐ Brukerrepresentant skal oppnevnes. 

☐ Brukerrepresentasjon er vurdert. 

Kommentarer: Klikk her for å skrive inn tekst. 

Referansegruppens godkjenning 
av årsrapporten 

☒ Årsrapporten er godkjent. 

☐ Årsrapporten er ikke godkjent. 

Tilbakemelding fra de regionale representantene, knyttet til 
aktiviteten i egen region 

Ta utgangspunkt i følgende punkter: 

1. Understøtte gjennomføring av kliniske forskningsprosjekt og innrapportering til pasientregistre 
fra egen region.  

2. Ved problemer knyttet kompetansetjenestens funksjon eller organisering internt i egen region 
bør de regionale medlemmer informere eget RHF om dette. 

Referansegruppens tilbakemelding: 

Nasjonal kompetansetjeneste TSB har fungert på en god måte i 2016. Referansegruppen 

merker seg at tjenestens prosjekter og nettverk i stor grad når hele landet.   

Arbeidet med kvalitetsregister er et langsiktig arbeid som krever felles innsats med andre 

aktører i rusfeltet. Referansegruppen mener at kompetansetjenestens strategi understøtter 

en slik utvikling. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Tilbakemelding fra referansegruppen som helhet 

Ta utgangspunkt i følgende punkter: 

3. Bidra til at oppdatert informasjon til brukere i hele landet (enkeltpasienter, pårørende, 
pasientorganisasjoner, HF, fagmiljø) er elektronisk tilgjengelig. 

4. Tilrettelegging for kliniske studier. 
5. Tilrettelegging for pasientregistre knyttet til forskning eller kvalitetskontroll. 
6. Fange opp problemer og svakheter ved tjenestens funksjon slik det oppleves i landet som helhet. 

Basert på dette bringe inn krav og ønsker til kompetansetjenesten. 

Referansegruppens tilbakemelding: 

Som det fremgår av årsrapporten har NK-TSB også i 2016 arbeidet med hele 
oppgavespekteret som forventes av kompetansetjenester.  
Omlegging av nettsiden www.tsb.no er et viktig bidrag til at bredden i rus- og 
avhengighetsbehanding blir presentert på en god måte. Nettsatsing vil sammen med satsing 
på praktisk nære arbeidsseminarer,  opplæringsaktiviteter og nettverk kunne bidra til at 
klinikere og brukere fra hele landet får støtte i å heve kvaliteten på tjenesten. Rus- og 
avhengighetstilstander er fortsatt forbundet med skam og tabu. Referansegruppen er 
fornøyd med at NK-TSB prioriterer å avgi høringsuttalelser også på fagområder utenfor TSB, 
men som møter mennesker med rus- og avhengighetsproblemer.  
Referansegruppen er positiv til at tjenesten også har høy forskningsaktivitet og mener at 
arbeides inn i nettverk for kliniske rusmiddelforskning og samarbeid med øvrige 
kompetansemiljøer vil kunne forsterke dette ytterligere. Arbeidet med kvalitetsregistre 
inngår som en del av dette arbeidet.  
Referansegruppen er positiv til utviklingen og det høye aktivitetsnivået i tjenesten. 
Referansegruppen er i dialog med kompetansetjenesten om revidering av strategien og har 
understreket at «koblingsfokuset» mellom brukere, klinikere og forskere ligger fast, men 
utfordret tjenesten til å prioritere tydeligere satsinger både tematisk og metodisk. Det er 
også ønskelig at implementeringsarbeid bl.a av nasjonale faglige retningslinjer følges av 
forskning.  Referansegruppen har også gitt innspill til tjenesten på at arbeid med 
fremtidsbilder og mulige scenarier for mennesker med rus- og avhengighetsproblemer kan 
være viktige satsinger i neste strategiperiode. Referansegruppen har også bedt tjenesten 
forsterke dialogen med andre kompetansemiljøer. Korus har god dialog med alle kommuner 
og er også representert i referansegruppen.  
I 2016 kom det to nye nasjonale faglige retningslinjer for rusfeltet. Kompetansetjenesten 
arbeider med å gjøre retningslinjene kjent og i det enkelte prosjekt med å dybde 
implementere enkelt anbefalinger. Referansegruppen forventer at kompetansetjenesten 
blir tilført ekstra ressurser til å gjøre dette arbeidet på en systematisk måte.   
 
 
 
 

 


