Referansegruppens tilbakemelding for nasjonale
kompetansetjenester

Referansegruppens tilbakemelding skal ta utgangspunkt i gruppens oppgavespekter slik det er
beskrevet i kjernemandatet for referansegrupper. Frist for tilbakemelding: Senest 1. mars

Navn pa tjenesten Nasjonal kompetansetjeneste TSB

Om referansegruppen

Navn pa referansegruppens leder: Espen Andreas Enoksen
Navn pa brukerrepresentant Erik Torjussen, Kari Sundby, Ronny Bjgrnestad
Hvilken brukerorganisasjon Landsforbundet mo stoffmisbruk, prolar, A-larm

kommer brukerrepresentanten fra

Dersom brukerrepresentant ikke [ ] Brukerrepresentant skal oppnevnes.
er oppnevnt, gi naermere .
. et . . [_] Brukerrepresentasjon er vurdert.
informasjon om dette.

Kommentarer:

Referansegruppens godkjenning X] Arsrapporten er godkjent.

av arsrapporten |:| Arsrapporten er ikke godkjent.

Tilbakemelding fra de regionale representantene, knyttet til
aktiviteten i egen region

Ta utgangspunkt i fglgende punkter:

1. Understgtte giennomfgring av kliniske forskningsprosjekt og innrapportering til pasientregistre
fra egen region.

2. Ved problemer knyttet kompetansetjenestens funksjon eller organisering internt i egen region
bgr de regionale medlemmer informere eget RHF om dette.

Referansegruppens tilbakemelding:

Nasjonal kompetansetjeneste TSB har fungert pa en god mate i 2018. Referansegruppen merker seg
at tjenestens prosjekter og nettverk i stor grad nar hele landet.

Arbeidet med kvalitetsregister er et langsiktig arbeid som krever felles innsats med andre aktgrer i
rusfeltet. 3. 12.2018 ble KVARUS: Kvalitetsregister for behandling av skadelig bruk eller avhengighet
av rusmidler, godkjent. Regionalt kompetansesenter for rusmiddelforskning (KORFOR) i Helse Vest
har ansvaret for registeret. Dette er en viktig milepzel for hele feltet. Nasjonal kompetansetjeneste

TSB leder fagradet/radgivende fagutvalg for registeret og prioriterer arbeid med & understgtte




implementering av dette. Referansegruppen er tilfreds med at implementering av kvalitetsregister er
en prioritert satsing i kompetansetjenesten.

Tilbakemelding fra referansegruppen som helhet
Ta utgangspunkt i felgende punkter:

3. Bidra til at oppdatert informasjon til brukere i hele landet (enkeltpasienter, pargrende,
pasientorganisasjoner, HF, fagmiljg) er elektronisk tilgjengelig.

4. Tilrettelegging for kliniske studier.

5. Tilrettelegging for pasientregistre knyttet til forskning eller kvalitetskontroll.

Fange opp problemer og svakheter ved tjenestens funksjon slik det oppleves i landet som helhet.

Basert pa dette bringe inn krav og gnsker til kompetansetjenesten.

Referansegruppens tilbakemelding:

Som det fremgar av arsrapporten har NK-TSB ogsa i 2018 arbeidet med hele oppgavespekteret som
forventes av kompetansetjenester.

Tjenesten har ogsa i 2018 prioritert arbeidet med kompetanseutvikling og kompetanseformidling.
Det er tatt i bruk flere digitale flater som understgtter lokalt implementeringsarbeid. Sammen med
satsing pa praktisk naere arbeidsseminarer, opplaeringsaktiviteter og nettverk bidrar dette til at
klinikere og brukere fra hele landet far stgtte i & heve kvaliteten pa behandlingen. A understgtte
ledelse i TSB er en sarlig satsing gjennom et Nasjonalt TSB-ledernettverk.

Rus- og avhengighetstilstander er fortsatt forbundet med negative holdninger. Befolkningen og
kommunehelsetjenesten har derfor ogsa veert malgrupper pa utvalgte satsinger knyttet til
informasjon om skadevirkning av og behandlingsmuligheter for problematisk alkohol eller
steroidebruk.

Referansegruppen er forngyd med at NK-TSB prioriterer a avgi hgringsuttalelser ogsa pa fagomrader
utenfor TSB, szerlig er kunnskap i grunnutdanninger viktig, slik at fremtidens fagfolk har ngdvendig
grunnkunnskap om rus- og avhengighetsproblemer.

Referansegruppen er positiv til utviklingen og det hgye aktivitetsnivaet i tjenesten.
Referansegruppen er i dialog med kompetansetjenesten om revidering av strategien og har
understreket at «koplingsfokuset» mellom brukere, klinikere og forskere ligger fast, men utfordret
tjenesten til a synliggjgre effekten/ resultatet av tjenestens aktiviteter.

Referansegruppen har ogsa bedt tjenesten forsterke dialogen med andre kompetansemiljger seerlig
NK-ROP og de syv regionale kompetansesentrene. | 2018 ble de faglige rammene for det fgrste
pakkeforlgpet innenfor rus- og avhengighetsbehandling publisert. Referansegruppen merker seg at
kompetansetjenesten bidrar til a gjgre de faglige rammene for pakkeforlgpet kjent, og synliggjgre
sammenhengene mellom nasjonale faglige retningslinjer, pakkeforlgp og det fremtidige
kvalitetsregisteret saerlig overfor ledere.







