Referansegruppens tilbakemelding — nasjonale kompetansetjenester

Arsrapportering for nasjonale kompetansetjenester i

spesialisthelsetjenesten - referansegruppens tilbakemelding om

aktiviteten i rapporteringsaret

Referansegruppen skal gi tilbakemelding pa tjenestens arsrapport og samarbeid med tjenesten.
Tilbakemeldingen skal inneholde en del fra hver av de fire regionale representanter, jf. spesifikke

spgrsmal om dette. Referansegruppens tilbakemelding skal ta utgangspunkt i gruppens

oppgavespekter slik det er beskrevet i kiernemandatet for referansegrupper, se nederst i

dokumentet.

Frist for tilbakemelding: Senest 1. mars

Navn pa tjenesten

Nasjonal kompetansetjeneste for
revmatologisk rehabilitering

Navn pa referansegruppens leder:

Edith Victoria Lunde

Navn pa brukerrepresentant

Jon Hagfors og Christina Olsen

Hvilken brukerorganisasjon
kommer brukerrepresentanten fra

Norsk Revmatiker Forbund (NRF)

Dersom brukerrepresentant ikke
er oppnevnt, gi naermere
informasjon om dette.

[] Brukerrepresentant skal oppnevnes.
[_] Brukerrepresentasjon er vurdert.

Kommentarer:

Referansegruppens godkjenning
av arsrapporten

|Z| Arsrapporten er godkjent.
|:| Arsrapporten er ikke godkjent.

Antall mgter referansegruppen i
rapporteringsaret

To

Hvordan er mgtene gjennomfgrt (fysisk, skype): Digitale

Hvilke saker er diskutert i referansegruppen

- f.eks. spredning av kompetanse til andre regioner, samarbeid om
forskning, samarbeid om kvalitetsregistre, resultatmal for tjenesten,
regionale utfordringer, planer for pafslgende ar.

Fglgende eksempler pa tema har vaert drgftet mellom NKRR og referansegruppen
- Fremtidig omorganisering/samorganisering med NBRR, synergier og utfordringer
- Spknad knyttet til etablering av REMEDY senteret

- lvaretaking av (hgy) forskningsaktivitet under fremtidig organisering

- Drgftet strategi for kompetansespredning digitalt
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Beskriv referansegruppens samarbeid med tjenesten

Positivt samarbeid. NKRR lydhgr for og etterspgr innspill fra referansegruppen.
I 2021 involverte NKRR referansegruppen i drgfting av handlingsplan, eventuell omorganisering og
sgknad REMEDY.

Brukerrepresentantens tilbakemelding

- Ved behov kan referansegruppens brukerrepresentanter gi en separat
tilbakemelding pa tjenestens aktivitet.

Se "Andre kommentarer fra refreransegruppen”.

Revmabloggen fremheves som nyttig.

Helse Nords representant:

Hva er gjort for a sikre kompetanseoppbygging gjennom dialog med
alle relevante fagmiljg i egen helseregion (RHF)?

Deltar i flere forskningsprosjekter og benytter digitale ressurser i undervisning og
kompetansebygging

Deltatt i planlegging av nettverkskonferanse, mai 2022

Deltatt i prosjekt "Happy Hands"

Anbefaler digitale ressurser i pasientbehandlingen
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Helse Midt-Norges representant:

Hva er gjort for a sikre kompetanseoppbygging gjennom dialog med
alle relevante fagmiljg i egen helseregion (RHF)?

Tjenesten er godt kjent blant spesialister i revmatologi og blant tverrfaglig personale. | forbindelse
med diskusjoner om utfordrende pasienter, kommer vi gjerne inn pa at NBRR kan vaere aktuelt, slik at
ogsa de mindre erfarne erfarne kollegene blir klar over tilbudet. Vi setter i tillegg av tid til 3 se noen
av de mest aktuelle webinarene i forbindelse med undervisning i avdelingen, og kommer da inn pa
hvilke pasienter som kan vaere aktuelle for dette tilbudet. Det var planlagt et Midt-Norsk
Revmaforum i 2021 der UngNBRR var foreslatt som et av flere tema, men det matte utsettes pga
pandemien.

Helse Sgr-@sts representant:

Hva er gjort for a sikre kompetanseoppbygging gjennom dialog med
alle relevante fagmiljg i egen helseregion (RHF)?

Digitale nettressurser for kompetansespredning er viktige bade for helsepersonell og pasienter

Helse Vests representant:

Hva er gjort for a sikre kompetanseoppbygging gjennom dialog med
alle relevante fagmiljg i egen helseregion (RHF)?
Flere private rehabiliteringsinstitusjoner i regionen inngar i studien "RehabNytte"

Hatt kontakt med NKRR i forbindelse med Revmaforum Vest hvor Ingvild Kjeken holdt innlegg om
nyheter innen revmatologisk rehabiliteringsforskning.

Andre kommentarer fra referansegruppen

Referansegruppen er opptatt av at den omfattende forsknings- og formidlingsvirksomheten ved
NKRR blir ivaretatt under fremtidig organisering av tjenesten
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Brukerunderspkelse mot tjenesteytere bgr giennomfgres hvert 2. ar(jfr lav deltaking i 2021)

Trekker med ulike fagmiljger nasjonalt gjennom flere multisenterstudier

Referansegruppen merker seg at Revma Pasientrad gker opp stillingsandel. Brukerrepresentant reiser
spgrsmal knyttet til ordningen - lokal eller nasjonal rolle og oppgaver?

Referansegruppen vil poengtere, pa tvers av regionene, at NKRR sin nettside er en viktig ressursbank
for behandlere og pasienter innenfor spesialiserte revmatologiske tjenester og
rehabiliteringstjenester i sykehus og kommuner.

Mandat for referansegrupper, jf. Kjernemandat

Referansegruppen skal:

o sikre forankring og lik tilgang til kompetanse i alle helseregioner

e Didratil at det etableres behandlingskjeder som dekker hele sykdomsforlgpet

e Dbidra til at tjenesten drives i trad med vedtatte malsetninger, resultatmal og krav stilt i
forskrift

Eksempler pa dette er: sgrge for at oppdatert informasjon til HF, fagmiljg, brukerorganisasjoner og
pasienter er tilgjengelig, legge til rette for pasientregistre knyttet til forskning eller kvalitetskontroll,
inkludert retningslinjer for bruk av innsendte kliniske data og innhentet biologisk materiale, fange opp
problemer og svakheter ved tjenestens funksjon slik det oppleves i landet som helhet, og bringe inn
krav og gnsker til kompetansetjenesten pa bakgrunn av dette.

De regionale representantene skal:

e Bidra til kompetanseoppbygging gjennom dialog med fagmiljg i egen region

e Understgtte giennomfgring av kliniske forskningsprosjekt og innrapportering til
pasientregistre fra egen region.

e Ved problemer knyttet kompetansetjenestens funksjon eller organisering internt i egen
region bgr de regionale medlemmer informere eget RHF om dette.
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