
Referansegruppens tilbakemelding for nasjonale 

kompetansetjenester 

Referansegruppens tilbakemelding tar utgangspunkt i gruppens oppgavespekter. Frist for 

tilbakemelding: Senest 1. mars 

Navn på tjenesten: Påvisning av antibiotikaresistens (K-res) 

Navn på referansegruppens leder: Dag Harald Skutlaberg 

Oppgaver for gruppen som helhet 
1. Bidra til at oppdatert informasjon til brukere i hele landet (enkeltpasienter, pårørende, 

pasientorganisasjoner, HF, fagmiljø) er elektronisk tilgjengelig. 
2. Tilrettelegging for kliniske studier. 
3. Tilrettelegging for pasientregistre knyttet til forskning eller kvalitetskontroll. 
4. Fange opp problemer og svakheter ved tjenestens funksjon slik det oppleves i landet som helhet. 

Basert på dette bringe inn krav og ønsker til kompetansetjenesten. 
 

Referansegruppens tilbakemelding: 

1. Oppdatert informasjon og aktuelle nyheter er elektronisk tilgjengelig for brukere i hele landet via 
K-res sine hjemmesider. Det også mulig å abonnere på nyhetsbrev via e-post, slik at man blir 
oppmerksom på aktuelle nyheter så snart de publiseres. Aktuell informasjon fra K-res er også 
tilgjengelig via andre elektroniske kanaler, som Arbeidsgruppen for antibiotikaspørsmål (AFA) og 
Norsk overvåkningssystem for antibiotikaresistens hos mikrober (NORM) sine hjemmesider. 
Informasjonen på hjemmesidene er primært rettet mot fagmiljøene (helsepersonell), 
publikumsinformasjon skjer via andre samarbeidspartnere (først og fremst Folkehelseinstituttet) 
og via presse. 

2. K-res tar initiativ til og utfører forskning innen påvisning og karakterisering av 
antibiotikaresistente bakterier. Denne forskningen tar ofte utgangspunkt i isolater med spesielle 
resistensmekanismer tilsendt fra andre mikrobiologiske laboratorier, og skjer da i nært 
samarbeid med det innsendende laboratoriet. K-res er dermed en pådriver for vitenskapelig 
aktivitet innen det mikrobiologiske miljøet i hele Norge. 

3. K-res er ikke organisert med tanke på tilrettelegging av pasientregistre, men med 
referansefunksjon for alle norske mikrobiologiske laboratorier, har senteret en nasjonal 
stammebank/ stammeregister over isolater med spesielle resistensmekanismer påvist i Norge. 
Som nevnt i punkt 2 utgjør denne stammebanken en basis for mikrobiologisk forskning både 
lokalt og nasjonalt. I tillegg benyttes isolater fra denne stammebanken, samt kompetanse fra K-
res, med jevne mellomrom til kvalitetskontroll av diagnostikken ved de norske mikrobiologiske 
laboratoriene ved de såkalte ”Ringtestene” (sammenlignende laboratorieprøver) utsendt fra 
Nasjonalt folkehelseinstitutt.  

4. Referansegruppen har årlige møter med K-res, der blant annet problemer og svakheter tas opp 
direkte med de som har ansvar for den daglige driften av kompetansetjenesten. 

Oppgaver for de regionale representanter i egen region 
1. Understøtte gjennomføring av kliniske forskningsprosjekt og innrapportering til pasientregistre 

fra egen region. 
2. Ved problemer knyttet kompetansetjenestens funksjon eller organisering internt i egen region 

bør de regionale medlemmer informere eget RHF om dette. 
 



 
Referansegruppens tilbakemelding: 

1. Som nevnt over, initierer og understøtter K-res forskning i alle helseregioner innen det 
området kompetansetjenesten dekker, noe som har fungert fint i alle helseregioner. 

2. Ingen av de regionale representantene i referansegruppen har meldt om problemer 
knyttet til kompetansetjenesten. 


